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Einladung zum Vortrag

-Menschen in Bewusstlosigkeit, Koma und veréandert en Bewusstseinszustanden!”

Lange Zeit glaubte man, bewusstlose Patienten bekommen nichts von dem mit, was um sie herum geschieht. Heute
erkennen wir immer besser, dass Menschen, die durch Verletzung, metabolische Vorgange oder medikamentése Narkose
in ein Koma, eine Bewusstlosigkeit oder in sonst einen veranderten Bewusstseinszustand geraten, sehr wohl so manches
von dem mitbekommen, was um sie herum gesprochen und getan wird. Allerdings kénnen sie es kognitiv nicht zuordnen,
sich nicht orientieren und erfahren so manche medizinisch notwendige invasive Mal3nahme /z.B. Leben eines intravenfsen
Zugangs) als héchst bedrohlich. Genauso wird von vielen das Nicht-Kommunizieren ("nicht ansprechbar") als
beangstigende Isolation erlebt. Uberlebende einer Intensivstation haben nach Studien bis zu 30% Wabhrscheinlichkeit an
einer Posttraumatischen Belastungsstorung zu erkranken. Doch wie kann man als medizinisches Personal mit diesen
Menschen umgehen? Wie kann man sie unterstiitzen und vor einer zusétzlich krankmachenden psychischen
Ausnahmesituation schitzen?

Thomas Kammerer, Theologe und Psychotraumatologe, Rettungssanitater und Mitarbeiter des KIT-Minchen, Leiter der
Klinikseelsorge im Klinikum rechts der Isar der TU Miinchen, beschéftigt sich seit vielen Jahren mit diesen Themen und
konnte sowohl Erkenntnisse als auch Erfahrungen im Umgang mit Menschen in veranderten Bewusstseinszustanden und
Koma sammeln. In dem Vortrag soll Verstandnis von und fur diese Zustande vermittelt werden sowie auch praktische
Herangehensweisen fir medizinisches Personal und Mitarbeiter des Rettungsdienstes.

Infos auch unter www.traumland-its.de
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